
   
    

 

   

 

Berufslehre und Leistungssport im Kanton Aargau 
 
Kurzinformation über die Förderung von Leistungssportlerinnen und Leistungssportlern, welche 
eine Lehre im gewerblich-industriellen Bereich absolvieren. 
 
Die Berufsschule Aarau koordiniert im Auftrag des Kantons Aargau die Bedürfnisse, welche sich durch 
die Verbindung von Leistungssport und Berufslehre ergeben. Das Angebot richtet sich an Sportlerin-
nen und Sportler mit einem hohen sportlichen Potenzial, welches eine Leistungssportlaufbahn auf 
nationaler Ebene in Aussicht stellt. Ebenso richtet sich das Angebot an Ausbildungsbetriebe, welche 
gewillt sind einem Sportler oder einer Sportlerin im Laufe der Lehre besonders entgegenzukommen. 
Die Lehre entspricht den Vorgaben des Staatssekretariats für Bildung, Forschung und Innovation. 
Eine 3-jährige Lehre wird, wenn unbedingt nötig, auf 4 Jahre verlängert. Das Ziel ist es, die zeitliche 
Belastung im Betrieb zu verringern und die Organisation des Schulunterrichtes möglichst optimal an 
die Bedürfnisse anzupassen. 
Die Sportlerinnen und Sportler sind grundsätzlich frei in ihrer Berufswahl. Sportliche Mindestanfor-
derungen in den Bereichen Potential, Trainingsumfang und Trainingsqualität sind ausschlaggebend. 
Es muss ein Lehrvertrag in Aussicht stehen. 
 
Vorgehen: 
Sind sich Berufslernende oder Berufslernender und Berufsbildner grundsätzlich einig über den Lehr-
vertrag, so ruft mich einer der beiden Vertragspartner an oder schreibt mir eine E-Mail. Ich werde 
dann alle Beteiligten an einen Tisch bitten: Berufslernender (gesetzliche Vertreter), Berufsbildner und 
Sportverantwortlicher werden zusammen einen Zusatz zum Lehrvertrag und eine Zielvereinbarung 
erarbeiten. 
 
Vorteile: 

- Hilfe durch den Koordinator beim Erstellen der Zusatzvereinbarung 
- Vom Kanton bewilligte Zusatzvereinbarung 
- Klare Regelungen (Leistung gegen Leistung) 
- Hilfe bei der Stundenplanung und bei Dispensationen in 

der Berufsfachschule 
- Der Koordinator ist Ansprechpartner bei Problemen aller 

Art 
- Swiss Olympic Label für den Ausbildungsbetrieb 
- Beitrag des Kantons Aargau zur sportmedizinischen Un-

tersuchung (40% der Kosten) 
- Schulung in den Bereichen Doping, Trainingslehre, Sportpsychologie, Gesundheit 

 
Information: 
Weitere Informationen, Unterlagen sowie Anmeldeformulare können bezogen werden unter: 
www.bs-aarau.ch/leistungssport 
 
Auskunft und Beratung: 
Berufsschule Aarau 
Stefan Riniker 
Koordinator Leistungssport und Berufslehre im Kanton Aargau 
Tellistrasse 58 
5001 Aarau  
062 832 36 36 
079 263 40 09 
stefan.riniker@bs-aarau.ch 
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